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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
ระหวา่งนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปกติ และ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่งนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสตรีพงังา  จงัหวดัพงังา  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2554 จ านวน 2 ห้องเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนจ านวน 29 คน และกลุ่มควบคุม 1 
ห้องเรียนจ านวน 27 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบฏิบติัการ (2) แผนการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  
(4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
 ผลการวจิยัปรากฏวา่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั.05 และ (2) ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกว่านักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าส าคญั การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์   
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Abstract 

 

 The  purposes of  this  research  were (1) to  compare  the  mathematics  learning  

achievement  between  students  who  used  the hand-on  mathematics  learning activity  and  

those  who  studied  by  the  traditional  method and (2) to  compare  the  mathematics  

connection  ability  between  students  who  used  the hand-on  mathematics  learning activity  

and  those  who  studied  by  the  traditional  method. 

 The research  sample  was  Mathayom Suksa 3 students at  Stree Phang-nga  

school in  Phang-nga  province of  the  academic  year 2011.  The two selected classrooms  

were  chosen by  a  random  cluster  sampling.  The  experimental  group  consisted  of  29 

students ; the  control  group  consisted  of  27 students.   The  research  instruments were   

(1) learning  plans  for  hand-on  mathematics  learning  activities  (2) learning plans for the 

traditional  method  (3) a mathematics learning  achievement  test  on the topic of surface  

area and  volume  (4) a mathematics connection  ability  test  on the topic of surface  area and  

volume.  Statistics used for data  analysis  were  mean , standard  deviation, and  ANCOVA. 

 The results  of  the  research  were  as  follows : (1) the  mathematics  learning  

achievement of  the  students using  hand-on  mathematics learning activity was  significantly  

higher  than  that  of  the  students  using  the traditional  method  at  the  level of .05 and  

(2) the mathematics connections ability of  the  students using hand-on  mathematics  

learning activity was  significantly  higher  than  that of  the students using traditional  

method  at  the  level of .05. 
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บทน า 
 คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการคิดและการใชส้ติปัญญาของมนุษย ์เป็นวถีิท่ีน าไปสู่การเรียนรู้
ส่ิงใหม่  ถูกน าไปใชใ้นหลากหลายรูปแบบ  สามารถใชอ้ธิบายส่ิงต่างๆ และคาดการณ์หรือท านายส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนได ้แต่คน
ส่วนใหญ่มกัมองวา่คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าดว้ยตวัเลขและการค านวณเท่านั้น  และมกัคิดว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ียาก 
เน่ืองจากมีทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยามมากมาย ไม่มีส่ือรูปธรรมท่ีแทนไดช้ดัเจน จึงดูเหมือนเป็นวชิาท่ีอยูไ่กลตวั  
(อมัพร มา้คนอง 2553: 1-2) 
 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปัจจุบนั  คือการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญั  
ซ่ึง ยพุิน  พิพิธกุล (2554: 5) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ตอ้งมุ่งให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียน  
กระบวนการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนไดพ้ฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ โดยอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย และเช่ือวา่นกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้แต่จากสภาพการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ท่ีผ่านมา มุ่งให้นกัเรียนไดรั้บความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเนน้เน้ือหามากกวา่ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จึงท าให้ครูไม่
คุน้เคยกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (รุ่งฟ้า  จนัทจ์ารุภรณ์ 2554: 5) สอดคลอ้งกบั
บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544: 97) และสมวงษ ์ แปลงประสพโชค สมเดช  บุญประจกัษแ์ละจรรยา ภูอุดม (2551: 23-26) 
และอมัพร  มา้คนอง (2553: 8) ท่ีกล่าวว่าการท่ีครูให้ความส าคญัต่อการจดจ าสูตร กฎ วิธีการหาค าตอบ โดยละเลยให้
นกัเรียนรู้และมีความเขา้ใจถึงเหตุผลท่ีแทจ้ริงวา่ เน้ือหาคณิตศาสตร์เหล่านั้นมีท่ีมาอยา่งไร หรือสามารถใชอ้ธิบายส่ิงต่างๆ 
ท่ีอยูร่อบตวัเราไดอ้ยา่งไร นกัเรียนจึงมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพียงเลก็นอ้ย ไม่มีส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรมมาช่วย
อธิบายเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรมให้นักเรียนเขา้ใจได ้นักเรียนขาดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จึงท าให้การจดัการ
เรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญัไม่บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้นักเรียนเป็นส าคญัอีกวิธีหน่ึง  สอดคลอ้งกบั
ปรัชญาการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี  ท่ีว่าเด็กเรียนรู้ไดดี้จากการกระท า (Learning  by doing)  และสอดคลอ้งกบัทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการคน้พบ โดยให้นกัเรียนทดลองดว้ยตนเองให้มาก
ท่ีสุด  การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เป็นการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้รียนจากประสบการณ์จริง ไดฝึ้กปฏิบติั ทดลอง   
เสาะหาขอ้มูล จดัระเบียบขอ้มูล เช่ือมโยงสู่ขอ้สรุป  คน้ควา้หาวธีิการและกระบวนการดว้ยตนเอง เป็นการน าเอารูปธรรมมา
อธิบายนามธรรม  โดยใชส่ื้อการเรียนรู้ของจริงท่ีสามารถจบัตอ้งได้  จะช่วยให้นักเรียนมีความเพลิดเพลิน เกิดความคิด
สร้างสรรค ์มีความรู้ความเขา้ใจและรักในวิชาคณิตศาสตร์ (ยพุิน  พิพิธกุล 2537: 81-82; สุวฒันา อุทยัรัตน์ เอ่ียมอรพรรณ 
2546:43) ส าหรับขั้นตอนจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ แสดงดงัภาพท่ี 1 
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                        เรียนเน้ือหาใหม่โดยลงมือกระท าผา่นขั้นตอนยอ่ยคือ 
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ภาพท่ี 1  แผนภูมิแสดงล าดบัขั้นการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ 
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 จากปัญหาและเหตุผลดงักล่าวจะเห็นวา่การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการน่าจะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะท า
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และได้พฒันาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษา
เปรียบเทียบระหวา่งการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ วา่การจดัการ
เรียนรู้แบบใดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
สูงกวา่กนั  เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่งนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่ง
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน 
การเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่งนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ มีวธีิด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนสตรีพงังา จงัหวดัพงังา จ านวน 5 ห้องเรียน รวม 140
คน จดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ    
  กลุ่มตวัอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสตรีพงังา จังหวดัพงังา ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2554 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม  56  คน ซ่ึงผูว้ิจยัไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้สุ่มเป็นกลุ่มทดลอง 1  ห้องเรียน
จ านวน  29  คน และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จ านวน  27  คน  

2. เคร่ืองมอืการวจิยั 
  เคร่ืองมือการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
  2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ 2) แผนการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ ใชเ้วลาสอน 17 คาบ คาบละ 
50 นาที 
  2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองพ้ืนท่ี
ผิวและปริมาตร จ านวน 2 ฉบบั เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก   
จ านวน 25 ขอ้ และ 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
จ านวน 2 ฉบบั เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้   
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3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
  ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ก่อนการทดลองไดท้ าการทดสอบก่อนเรียนกบันักเรียนทั้งสองกลุ่มดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและแบบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและ
ปริมาตร บนัทึกคะแนนไวเ้พ่ือน ามาเป็นตวัแปรร่วมในการวเิคราะห์ขอ้มูล   
  3.2 ผูว้จิยัด าเนินการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 กลุ่มดว้ยตนเอง 
   3.2.1 กลุ่มทดลอง ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 6 
แผนการเรียนรู้ รวม 17 คาบ โดยให้นกัเรียนเรียนรู้แบบปฏิบติัการ แลว้ตามดว้ยการท าใบงาน หรือ แบบฝึก ผูว้ิจยัสังเกต
พฤติกรรมทางการเรียน และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน จากช้ินงานหรือภาระงานท่ี
ครูมอบหมาย ไดแ้ก่การสืบคน้ การประดิษฐช้ิ์นงาน การสร้างโมเดลเป็นตน้ 
   3.2.2 กลุ่มควบคุม  ใช้แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึน จ านวน 6  
แผนการเรียนรู้ รวม 17 คาบ  
  3.3 หลังการจัดการเรียนรู้จนครบทุกแผนการเรียนรู้ ทั้ งสองกลุ่มแล้ว ท าการทดสอบนักเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนและแบบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร แลว้บนัทึกคะแนนเก็บไวเ้พ่ือท าการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีล าดบัขั้นตอนในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

  4.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่งนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติโดยการหาค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) โดยใชค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนเป็นตวัแปรร่วม 
  4.2 เปรียบเทียบความสามารถในเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ระหวา่ง
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ    
โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) โดยใช้คะแนน
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเป็นตวัแปรร่วม 
 
ผลการวจิยั 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนท่ีไดรั้บ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
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อภิปรายผลการวจิยั 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เร่ือง พ้ืนท่ีและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปฏิบติัการและกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ สามารถอภิปรายผลได ้2 ประเด็นดงัน้ี 
 1. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
  1.1 การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการเป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญันกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั
จริง โดยการทดลอง ปฏิบติั เสาะหาขอ้มูล จดัระเบียบขอ้มูล พิจารณาหาขอ้สรุป คน้ควา้หาวิธีการและกระบวนการดว้ย
ตนเอง เป็นการน าเอารูปธรรมมาอธิบายนามธรรม ใชส่ื้อการเรียนรู้ของจริงท่ีสามารถสัมผสั  จบัตอ้งได ้ หลงัจากนั้นจึงใช้
ภาพและสัญลกัษณ์ในการเรียนรู้ นกัเรียนไดฝึ้กท าโจทยห์รือน าไปใชใ้นชีวิตจริงและสถานการณ์จ าลองท่ีสร้างข้ึน ท าให้
นกัเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรไดดี้ยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบัปรัชญาการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี ท่ีว่าเด็ก
เรียนรู้ไดดี้จากการกระท า (Learning  by  doing) 
  2.2 เน้ือหาท่ีผูว้ิจยัน ามาใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีคือเร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร เป็นเน้ือหาท่ีมีลกัษณะเป็น
รูปธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะ องค์ประกอบของรูปเรขาคณิตสามมิติสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีจบัตอ้งไดเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 
น าไปสู่การหาพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรท่ีเป็นรูปธรรม จึงเป็นเน้ือหาหน่ึงท่ี ยพุิน  พิพิธกุล (2537: 83) เสนอวา่เหมาะสมกบัการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ 
 2. ด้านความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการมีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ลกัษณะขั้นตอนของการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปฏิบติัการเป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการเรียนรู้ หรือวิธีการคน้ควา้หาความรู้โดยให้นกัเรียนเป็นผูก้ระท า นกัเรียน
ตอ้งใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ช่วยในการเรียนรู้ โดยเฉพาะทกัษะการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
จะท าให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือหาพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรอย่างแทจ้ริง สามารถจดจ าความรู้ไดน้าน และประสบความส าเร็จใน 
การเรียนคณิตศาสตร์มากข้ึน โดยขั้นตอนการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการมีดงัต่อไปน้ี 
  2.1 ขั้นน า จะเป็นกิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียน เพ่ือสร้างความสนใจหรือการเตรียมพ้ืนฐานความรู้เดิมเพ่ือ
เช่ือมโยงกบัเน้ือหาใหม่ เช่นให้นกัเรียนเล่นเกมเขาวงกตเพ่ือให้คุน้เคยกบัรูปเรขาคณิตสามมิติมากยิ่งข้ึน หรือการทบทวน
สูตรการหาพ้ืนท่ีวงกลม ความยาวของเส้นรอบรูปวงกลม และการหาพ้ืนท่ีส่ีเหล่ียมผืนผา้เพ่ือเป็นความรู้พ้ืนฐานใน
การศึกษาเร่ืองพ้ืนท่ีผิวของทรงกระบอกเป็นตน้ 
  2.2 ขั้นปฏิบติัการ ในขั้นน้ีใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแบบปฏิบติัการหรือสถานการณ์ท่ี
ครูสร้างข้ึน โดยยดึหลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ คือการเรียนรู้เร่ิมจากการให้นกัเรียนได้
เรียนรู้จากการใชส่ื้อของจริงท่ีสามารถสัมผสัจบัตอ้งได ้ แลว้เปล่ียนส่ือจากของจริงมาเป็นรูปภาพ และหลงัจากนั้นจึงให้
เรียนรู้โดยใชส้ญัลกัษณ์ แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอดไดด้ว้ยตนเอง โดยขั้นปฏิบติัการน้ีเนน้ให้นกัเรียนไดท้ดลอง ปฏิบติั
จริงทุกคาบเรียน เช่น นักเรียนได้สร้างรูปเรขาคณิตสามมิติ หารูปคล่ีจากรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประดิษฐ์จากกระดาษ  
วดัขนาดของรูปเรขาคณิตสามมิติเพ่ือหาพ้ืนท่ีผิว และปริมาตร ทดลองหาปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติจากการตวงทราย  
หรือการหาพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีมีอยูจ่ริงในโรงเรียน เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถหาขอ้สรุปขอ้คน้พบ
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ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนปฏิบติัการนั้นไดพ้ฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทั้งการเช่ือมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงวิชาคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ ให้แก่นักเรียน ซ่ึงสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของ
สหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 102) ไดก้ล่าววา่ การเช่ือมโยงเป็นจุดเนน้ท่ีส าคญัในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จึงจ าเป็น
อยา่งยิง่ท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝนและปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนในตวันกัเรียนเอง  
  2.3 ขั้นสรุป ให้นกัเรียนช่วยกนัอธิบายถึงความส าคญัของปัญหาท่ีแต่ละกลุ่มไดรั้บ มีการรายงานขอ้มูล 
หรือขอ้คน้พบท่ีไดส้รุปจากความเขา้ใจเช่ือมโยงหลกัการ หรือสูตร โดยมีครูเป็นผูส้รุปความคิดรวบยอดท่ีถูกตอ้งอีกคร้ัง 
  2.4 ขั้นฝึก ใหน้กัเรียนไดฝึ้กจากส่ือการเรียนรู้เช่นแบบฝึกใบงานท่ีครูสร้างข้ึน 
  2.5 ขั้นน าความรู้ไปใช ้โดยคาดหวงัวา่นกัเรียนจะน าไปใชใ้นชีวติจริง สามารถเช่ือมโยงความรู้กบัศาสตร์
อ่ืนๆ และทดลองปฏิบติัจากสถานการณ์จ าลองได ้เช่น การประดิษฐ์รูปเรขาคณิตสามมิติชนิดต่างๆนอกเหนือจากบทเรียน 
หรือการสร้างโมเดลแสดงสวนเรขาคณิต ซ่ึงนกัเรียนตอ้งเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วน การวดั  พ้ืนท่ีผิว
และปริมาตรเขา้ดว้ยกนั พร้อมดว้ยการเช่ือมโยงความรู้ในศาสตร์อ่ืนๆ เช่นศิลปะ  การออกแบบ งานเกษตร  หรือการสืบคน้
มาใชใ้นการจดัท า   กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งชีวติจริง เป็นกิจกรรมท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน ท าให้นกัเรียน
เห็นคุณค่าในวิชาท่ีเรียนวา่มีความส าคญัและสามารถน ามาใชใ้นชีวิตจริงได ้สอดคลอ้งกบัปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2545: 56) ท่ี
กล่าวว่า การเรียนรู้เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีการเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีไดพ้บเห็นท่ีมีอยู่ในชีวิตประจ าวนัเป็นการเรียนรู้ท่ีมี
ความหมาย ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งถ่องแทจ้ากตวัอยา่งท่ีสมัผสัได ้ท าใหรู้้สึกวา่คณิตศาสตร์มีประโยชน์ และสามารถ
น าไปใชไ้ดใ้นชีวิตจริง นอกจากน้ีการปฏิบติักิจกรรมเป็นรายกลุ่มช่วยให้นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือ
พ่ึงพาอาศยักนั  มีความรับผิดชอบทั้งงานส่วนตวัและส่วนรวม  สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้ใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนรู้ และท างานดว้ยกนัในกลุ่มเพ่ือใหบ้รรลุเป้าหมายของกลุ่ม (ทิศนา  แขมมณี 2553: 265) 
   ด้วยเหตุผลดังกล่าวขา้งตน้  จึงส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  
สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอารีย ์ ค  าปลอ้ง (2536) จิราภรณ์   
สุนทรา (2541) และสุภาพร  ชูเปีย (2545) ท่ีไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลของวธีิสอนแบบปฏิบติัการกบัวิธีสอนแบบปกติ พบวา่
กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปฏิบติัการมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ ดังนั้นการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการจึงเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีดีอีกวิธีหน่ึงท่ีจะช่วยแก้ปัญหาการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัใหป้ระสบผลส าเร็จ 
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

  1.1 เน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมเช่น การวดั  เรขาคณิต ตรีโกณมิติ  เป็นเน้ือหาท่ีเหมาะกบั
การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ ดงันั้นในการจดัการเรียนรู้เน้ือหาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม หรือเน้ือหาใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ควรจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการร่วมกบัการเรียนรู้วิธีอ่ืนๆ เพ่ือให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพ 
  1.2 ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้เก่ียวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการเป็นอย่างดี 
มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีสอนอยา่งเพียงพอ มีการเตรียมความพร้อมของส่ือการเรียนรู้ จดัล าดบัขั้นตอนการ
เรียนรู้อยา่งเป็นระบบเพ่ือใหท้นัต่อเวลาและให้นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้ก
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ปฏิบติัจริงและคน้พบความรู้ หลกัการดว้ยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผูค้อยให้ค  าแนะน าเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหาเท่านั้น และท่ี
ส าคญัครูตอ้งสรุปเน้ือหาท่ีถูกตอ้งทุกคร้ังหลงับทเรียนเพ่ือให้นักเรียนทุกคนเกิดความคิดรวบยอดท่ีถูกตอ้ง และครูตอ้ง
คาดการณ์ล่วงหนา้ไวอี้กดว้ยวา่ ถา้เกิดปัญหาข้ึนจะแกไ้ขอยา่งไร 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1 การวิจยัคร้ังน้ีศึกษาผลการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการท่ีมีต่อนักเรียนทั้งกลุ่มทดลอง  
โดยไม่ไดศึ้กษาเปรียบเทียบระหวา่งนกัเรียนกลุ่มท่ีมีสติปัญญาแตกต่างกนั ดงันั้นในการท าวิจยัคร้ังต่อไปควรศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการกับนักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาแตกต่างกัน เพ่ือเปรียบเทียบว่านักเรียนท่ีมี
สติปัญญาระดบัใดไดรั้บผลดีจากการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการมากท่ีสุด 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กบัเน้ือหาคณิตศาสตร์ในสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และ
ระดบัชั้นอ่ืนๆ 
  2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์อ่ืนๆ เช่น ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการส่ือสารน าเสนอทางคณิตศาสตร์ หรือทกัษะ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
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 กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
อมัพร  มา้คนอง (2553)  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์:การพัฒนาเพ่ือพัฒนาการ กรุงเทพมหานคร   
 โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
อารีย ์ ค  าปลอ้ง  (2536)  "การสอนแบบปฏิบติัการเร่ืองคุณสมบติัเก่ียวกบัวงกลม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3"   
 ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  วชิาเอกคณิตศาสตร์  บณัฑิตวทิยาลยั   
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 
National Council of Teachers of Mathematics (NCTM).  (1991).  Professional  Standards for Teaching Mathematics.  
 Reston,Va:  NCTM. 


